NAKOKULMIA MUSIHIKKIKASVATUKSEN
MERKITYKSIIN

Jukka Louhivuori

Musiikkikasvatuksen asemasta osana koulujen opetussuunnitelmaa on keskusteltu
niin kauan kuin musiikki/laulu on ollut koulujen oppiaineena. Aihe on ajankohtainen
eri puolilla maailmaa, missd musiikkikasvattajat pyrkivét perustelemaan oppiaineen-
sa merkitystd. Teeman kiinnostavuudesta kertoo jotain se, ettd Internetistd 10ytyy
lukuisia sivustoja, joissa musiikkikasvatuksen perusteluja etsitddn (ks. esim. www.
childrensmusicworkshop.com/advocacy/toptenparents.html).  Suomessa keskuste-
lua on kayty erityisen vilkkaasti koulujen tuntijakouudistusten yhteydessé, viimeksi
2000-luvun alussa. Perusteluja puolesta ja vastaan on esitetty monista eri nakokul-
mista: toisaalta on korostettu taideaineiden merkitysti osana yleissivistysti, toisaalta
on painotettu niiden mahdollisia heijastusvaikutuksia yksilon kasvuun ja kehitykseen
my0s muissa oppiaineissa. Ainakin taidekasvatuksen puolestapuhujilla on vankka
usko taideaineiden myonteiseen vaikutukseen, kuten esimerkiksi kognitiivisten ky-
kyjen kehitykseen tai sosiaalisiin taitoihin. Vasta-argumenttejakin on esitetty: perus-
opetuksen tuntijakoa ratkaistaessa on ajateltava kokonaisuutta eikd vain yhden oppi-
aineen etuja. (Airaksinen 2001, Jappinen 2001.)

Viimeaikoina keskustelu koululaitoksen asemasta ja oppiaineitten painotuksista on
jélleen vilkastunut. Olemme menestyneet erinomaisesti PISA-tutkimuksissa, mutta
samalla on kdynyt ilmi suomalaisten koululaisten vertailumaita huonompi kouluviih-
tyvyys. Kuinka huono kouluviihtyvyys heijastuu lasten ja nuorten muuhun henkiseen
pahoinvointiin on toinen kysymys, josta ei tilld hetkelld ole selvia kasitystd. (Kannas
1995, Linnankyld & Vilijarvi 2005, Arinen & Karjalainen 2007.)

Téssé artikkelissa tuon esille 1dhinnd empiiriseen tutkimukseen perustuvia ndkdkul-
mia musiikkikasvatuksen merkityksiin. Tavoitteena on tarjota viitekehys, joka hel-
pottaisi merkitysten hahmottamista. Kaytdn pohjana alun perin Kevin McCarthyn
esittdmdd runkoa, jota Joseph Guezkow on kehittdnyt eteenpdin (McCarthy 2002,
Guezkow 2002). Lisddn annettuun kehikkoon késisséni olevaa tietoa musiikin merki-
tyksestd niin yksilon kuin yhteiskunnankin kannalta.
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Seuraavassa kuvaan ensin yleiselld tasolla liitteessd olevan taulukon paielementte-
jé eli yksilollinen — yhteisollinen -késiteparia ja musiikillisen osallistumisen luon-
netta (suora musiikillinen osallistuminen, osallistuminen yleisona tai osallistuminen
erilaisiin jérjestoihin tai muihin yhteiséihin). Témén jilkeen tarkastelen tarkemmin
musiikkikasvatuksen yhteyttd terveyteen, kognitiiviseen kehitykseen, vuorovaikutuk-
seen, talouteen, kulttuuriin ja sosiaalisiin verkostoihin. Filosofisia ndkdkulmia poh-
din lopussa vain lyhyesti, sillda Vikevén ja Westerlundin sekéd Lindstromin artikkelit
késittelevat titd teemaa.

Artikkelini tarkoitus on johdatella teemoihin, joita timdn Musiikkikasvatus-kirjan lu-
kuisat artikkelit késittelevit yksityiskohtaisemmin ja monipuolisemmin.

Musiikkikasvatuksen merkityksen tarkastelutapoja

Yksilollinen - yhteisollinen

Musiikkikasvatuksen merkitysté voidaan hahmottaa liitteessa esitetyistd ndkdkulmis-
ta. Yksilokeskeinen tarkastelu painottaa musiikkikasvatuksen merkityksid yksilon
kasvun ja kehityksen kannalta, kun taas yhteisollinen tarkastelutapa painottaa musiik-
kikasvatuksen sosiaalisia ulottuvuuksia. Kumpaa pédakselia kulloinkin korostetaan
riippuu yhteiskunnassamme vallalla olevista ajattelusuunnista. Yksilollinen - yhtei-
sOllinen -kisitepari ei jasennid pelkdstdin suomalaista yhteiskuntaa, vaan sen avulla
voidaan katsella maailmaa laajemmasta kulttuurisesta perspektiivistd (Triandis 1995).

Yleisend uskomuksena on, ettd ldnsimaille on tyypillistd yksil6d korostava, indivi-
dualistinen suuntaus, kun taas itdistd maailmaa leimaa yhteisdjd painottava, kollekti-
vistinen suuntaus. “Léntinen - itdinen” -ajattelu ei tee oikeutta “eteldssd” sijaitseville
kulttuureille, jotka lienevét lahempana itéisid, kollektivistista ajattelutapaa korostavia
kulttuureja. Descartersin esittimé olemassaoloa kuvaava filosofinen ja usein lainattu
lause ”Cogito ergo sum” eli ajattelen, olen siis olemassa” sopii hyvin individualisti-
seen suuntaukseen. Monissa afrikan maissa ihmisen olemista kuvataan toisenlaisella
kasitteelld. Késite “ubuntu” voidaan kdantda lauseella ”miné olen, koska siné olet”,
miké kuvaa aivan toisenlaista tapaa hahmottaa "min4” osana sosiaalista verkostoa.

Musiikkioppilaitoksia on toisinaan arvosteltu — syyttd tai syystd — painottumisesta
yksin tapahtuvaan musiikkiharrastukseen (Lehtonen 2004). Lapsi harjoittelee koto-
na yksin (toisinaan — parhaassa tapauksessa — ehké toisen vanhemman kanssa), kiy
soittotunneilla, jossa soittaa opettajan kanssa ja palaa kotiin, jossa jdlleen harjoittelee
— mikdéli harjoittelee — jdlleen yksin. Esiintymistilaisuuksia on silloin tilldin, mutta
yhteisollinen musisoinnin mééra on ollut véhiistd. Onneksi tima karikatyyri on tina
paivana jo kiynyt harvinaisemmaksi, mutta painopiste soitonopiskelussa on edelleen
individualistisesti painottunut. Syitékin tdhdn on: hyvén taidon saavuttaminen soitta-
misessa vaatii vuosien kovan tyon, ja ahkeraa motoristen taitojen kehittimistd. Lén-
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simainen taidemusiikille ominainen virtuositeetin korostaminen edellyttda korkeaa
teknistd taitotasoa.

Afrikkalaisessa musiikkiperinteesséd painopiste on musiikin jakamisessa: jokaisen
yhteison jdsenen toivotaan osallistuvan luomisprosessiin. Tédmi asettaa rajoituksia
musiikin tuottamiseen liittyviin ja yksilod koskeviin taitovaatimuksiin. Toinen —
usein unohtuva — nékdkulma on, ettd monen yksilon yhtdaikaisesti tuottamat ja si-
ninsé kenties yksinkertaisilta vaikuttavat melodiat, rytmit tai harmoniat, muodostavat
yhteisesti soitettaessa mitd monimutkaisimpia kudoksia. Lopputuloksen “yksinker-
taisista” peruselementeistd syntyy mukaansatempaavia ja komplekseja rakenteita.
Tamén kokonaisuuden tuottamiseen voi osallistua jokainen yhteison jisen nuorim-
masta vanhimpaan.

Musiikkikasvatuksen kannalta yksilollinen - yhteisollinen -késitepari jakaa edel-
leen opetuksen kenttdd. Koulujen musiikinopetuksessa painopiste on yhteisollises-
séd toiminnassa, kun taas musiikkioppilaitoksissa opetus painottaa yksildsuorituksia.
Koulutuksessa ja tutkimuksessa tdmé ero tulisi ottaa huomioon. Tutkimusperinne ja
pedagoginen kehittiminen on suuntautunut pitkéan yksildsuorituksiin. Olisi tarkeda
suunnata entistd enemmaén tutkijoitten ja pedagogien voimavaroja ryhméopetuksen ja
muiden yhteisdllisesti painottuneiden opetustilanteiden tutkimiseen.

Osallistumisen luonne

Musiikkikasvatusta voidaan tarkastella myos osallistumisen nédkokulmasta. Talloin
nikokulmana on se, osallistuuko yksilo aktiivisesti vaikkapa soitonopetukseen, kuo-
rolauluun tms. musiikillisiin harrastuksiin, vai onko osallistuminen passiivisempaa,
kuten musiikin kuuntelua, konserteissa kiyntid yms. Kolmantena liitteessd mainittu-
na osallistumistapana on mukanaolo esimerkiksi jarjestdtoiminnassa.

Yksilon ndkokulmasta voidaan pohtia esimerkiksi sitd, kuinka soitonopiskelu vaikut-
taa terveyteen, sosiaalisten verkostojen syntymiseen, tyollistymiseen tai sosiaalisen
padoman muotoutumiseen. Laajempien ihmisryhmien, kuten konserttiyleison, nako-
kulmasta voidaan puolestaan kysyé, onko passiivisella musiikkiharrastuksella yhteyt-
td esimerkiksi terveyteen ja hyvinvointiin. Entd milld tavoin musiikkitunnit heijas-
tuvat koululaisten kouluviihtyvyyteen, koulumenestykseen, suvaitsevaisuuteen, kult-
tuuriseen identiteettiin ja ylipdédtéddn ihmisten véliseen vuorovaikutukseen? Kolmas
tarkastelutapa liittyy instituutioihin, jérjestoihin ja musiikin laajempiin, esimerkiksi
taloudellisiin vaikutuksiin. Milld tavoin hyvit koulutusmahdollisuudet musiikissa
vaikuttavat kaupunkien ja kuntien houkuttelevuuteen asuinpaikkana? Tdma kysymys
on tullut esille Richard Floridan tutkimuksissa, joiden mukaan nk. luova luokka on
merkittdva kaupunkien kehitykseen vaikuttava ryhmé. Vapaaehtoistyd jarjestdissa ja
yhdistyksissd puolestaan vahvistaa Robert Putnamin mukaan sosiaalista pddomaa ja
sitd kautta lisdd yhteison hyvinvointia. (Putnam 2000, Florida 2002, 2004.)
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Seuraavassa tarkastelen liitteessd kuvattuja taide/musiikkikasvatuksen ulottuvuuksia
yksityiskohtaisemmin ja tuon esimerkkejd viimeaikaisista tutkimuksista, jotka joko
tukevat tai ovat tukematta taidekasvattajien ajatuksia musiikin merkityksista.

Nékokulmia musiikkikasvatuksen merkityksiin

Musiikki, terveys ja hyvinvointi

Yksi viime vuosien aikana nopeasti nousseista tutkimusteemoista liittyy musiikin
ja hyvinvoinnin véliseen yhteyteen. Kiinnostukseen ovat vaikuttaneet monet teki-
jit, mutta erityisen tirkeédksi on osoittautunut Itd-Saksan ja Itdvallan vuonna 1990
kaynnistdmé Arts in Hospital hanke. Unesco hyviksyi tdimén yhdeksi YK:n kulttuu-
rikehityksen vuosikymmenen (1988 - 1997) projekteista. Opetusministerié vahvis-
ti Suomen aktiivisen osallistumisen kansainvéliseen Arts in Hospital yhteistyohon.
Suomessa hanke toimi nimelld Terveyttd Kulttuurista. Innostus taiteen viemisesti
esimerkiksi sairaaloihin levisi nopeasti eri puolille maailmaa. Taiteen merkitysti hy-
vinvoinnin lisédjané ja jopa terveyteen liittyvéni tekijdnd on tutkittu viime vuosien
aikana aktiivisesti myos Suomessa. (Hyyppé - Liikanen 2005.)

Ruotsissa toteutettu pitkittdistutkimus herétti 2000-luvun alussa suurta huomiota, silld
ensimmadisti kertaa oli laajalla aineistolla (yli 12000 tutkittavaa) voitu osoittaa kult-
tuuriharrastusten yhteys terveyteen (Konlaan 2001). Tutkimuksen mukaan taidehar-
rastuksista erityisesti konserteissa, teatterissa, museoissa ym. kéynti lisési odotettavis-
sa olevan elinidn ennustetta useilla vuosilla. Y1littdvaa sen sijaan oli, ettei aktiivisella
soittoharrastuksella ollut vastaavaa vaikutusta. Suomessa on tutkittu taideharrastuk-
sen yhteyttd terveyteen pohjanmaan rannikon ruotsinkielisen véestdon keskuudessa.
Tutkimus osoitti, ettd erityisesti yhteisollinen taideharrastus, kuten kuorolaulu, naytti
olevan yhteydess terveyteen (Hyyppa 2001).

Kiinnostus musiikkiharrastuksen ja terveyden/hyvinvoinnin viliseen yhteyteen on
jatkunut ja lukuisia tutkimuksia on ilmestynyt, joissa varsinkin (kuoro)laulun vaiku-
tukset ovat tulleet esille. Saksassa tutkittiin kuorolaulun yhteyttd stressihormonien
muodostumiseen. Tulokset osoittivat, ettd veressd oleva nk. hyvé stressihormoni li-
sddntyi kuorolaulun mydta (Beck et al. 1999, Kreutz et al. 2004). Kuorolaulajia kos-
kevissa haastatteluissa sama ilmi6 on tullut vastaan maininnoissa lauluharrastuksen
stressid vihentdvasti vaikutuksesta (Louhivuori 2005).

Musiikkiharrastuksen ja terveyden vélistd yhteyttd on pyritty selittimiin useilla eri
malleilla, mutta till4 hetkella ei lopullista ja tyhjentdvad selitystd ole vield 10ydetty.
Kuorolaulun mydnteisten vaikutusten syitd on etsitty niin hengitykseen, fyysiseen
kontaktiin kuin myos sosiaalisiin verkostoihin liittyvilld syilla. (Hyyppa 2002 b, Gra-
pe et al. 2003.) Sosiaalisten verkostojen merkitys lienee monille kuorolaulajille tuttu.
Kuorolaulajien tiedetdén antavan tosilleen monenlaista ryhmétukea myds vaikeissa
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elaméantilanteissa. Sosiaalisen pddoman muodostumisen kannalta on olennaista on
myos se, ettd kuorossa laulajat saavat tirkedd eldmén eri alueisiin liittyvaa tietoa eri
ammattikuntia edustavilta kuorolaisilta. On esitetty myds ajatus kuoroissa koettujen
flow-kokemusten mahdollisesta yhteydestd hyvinvointiin ja terveyteen. (Louhivuori
et al. 2005, Clift et al. 2001, Engen 2005).

Laulamisen ja terveyden viliseen yhteyteen on keskittynyt muutama instituutti, joista
mainittakoon Folkestonessa toimiva The Sidney De Haan Research Centre for Arts
and Health (www.canterbury.ac.uk). Instituutissa on toteutettu lukuisia tutkimus-
hankkeita, joissa on selvitetty laulamisen ja terveyden vélistd yhteyttd (Clift-Hancox
1999, 2001, 2006).

Musiikkiharrastuksen ja terveyden vilinen mydnteinen yhteys on térked seikka poh-
dittaessa ennaltaehkdisevié toimenpiteitd ja tapoja, joilla hyvdi eldménlaatua voitai-
siin yllapitdd mahdollisimman pitkdén. Samalla on kuitenkin muistettava, ettd mu-
siikkikasvatuksen keskeinen perustelu ei ole sen mahdollisissa mydnteisissa terveys-
vaikutuksissa. Taiteella on my0s syvempi ihmisen eliméinlaatua nostava henkinen
vaikutus.

Toinen ldhestymistapa musiikin ja hyvinvoinnin véliseen yhteyteen liittyy musiikin
kayttoon tunteiden sddtelyssd. Tama lienee yksi tarkeimpid musiikin kuuntelun syista
niin nuorille kuin my6s vanhemmille. Musiikkikasvattajien tulisi olla perilld siiti,
kuinka nuoret kayttiavit musiikkia. Tieto auttaisi heitd 10ytdméén entisté rikkaamman
kirjon musiikin lajeja, joita kéyttden nuoret voisivat mahdollisesti kuohuvia tunteitaan
saddelld. (ks MUSIIKKI JANUOREN PSYKOSOSIAALINEN KEHITYS; Saarikal-
lio 2005.)

Oman lukunsa muodostaa musiikin terapeuttinen kéyttd, josta tdssi julkaisussa on
erillinen artikkeli. Téssd yhteydessd totean vain, ettd musiikinopettajalla on entista
tarkedmpi tuntea musiikin terapeuttisen kidyton mahdollisuudet. Varsinkin kohda-
tessaan luokkatilanteessa tai soittotunneilla nuoria, joilla on mielenterveyden kanssa
ongelmia, voi musiikinopettaja ohjata oppilaita musiikkiterapian pariin. (Ks. MU-
SIIKINOPETUSTA VAI MUSIIKIN ERITYISOPETUSTA ja ERITYISMUSIIKKI-
KASVATUS.)

Kognitiivinen kehitys

Musiikkikasvatuksen perusteluja pohdittaessa mainitaan usein musiikin mahdolliset
heijastusvaikutukset lasten ja nuorten kognitiiviseen kehitykseen. On tuotu esille aja-
tus, ettd musiikkiharrastus voisi parantaa esimerkiksi kielellisid tai matemaattisia tai-
toja (Bahna-James 1991, Boettcher et al 1994, Heath et al. 1994, Gardiner et al. 1996,
Graziano et al. 1999, Gouzouasis et al. 2007). Poikkeuksellista huomiota sai tutkimus,
jonka tulkittiin osoittavan Mozartin musiikin kuuntelemisen edesauttavan kognitii-
visten taitojen kehittymista (visuaalis-spatiaaliset kyvyt) (Rauscher et al 1995, 1997,
1998). Tutkimus on saanut runsaasti kritiikkié ja onkin ilmeisti, ettd tutkimuksen
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tekijoiden varsin varovaisia johtopdétoksid on tiedotusvilineissé sittemmin liioiteltu
(Steele et al. 1999, Steele et al. 1999).

Vaikka musiikkiharrastuksen ja kognitiivisten kykyjen vélilld on havaittu yhteyksii,
on tuloksiin syytd suhtautua varovaisesti. Esimerkiksi musiikkiluokkalaisten muita
parempi koulumenestys voidaan selittdd kotitaustan vaikutuksella.

Esimerkkind kognitiivisen kehityksen ja musiikkikasvatuksen vélisestd suhteesta on
Kanadassa toteutettu monivuotinen tutkimus. Siind satunnaisesti valituille koululai-
sille luovutettiin piano useaksi vuodeksi kdyttoon, ja samalla heille ryhdyttiin an-
tamaan systemaattista pianonsoitonopetusta. Alussa tehostetussa soitonopetuksessa
olevien koulumenestys paranikin verrokkiryhméén verrattuna, mutta muutaman vuo-
den kuluttua ero tasoittui. (Costa-Giomi 1999, 2004.) Monien téhéin teemaan liittyvi-
en tutkimusten ongelmana onkin ollut niiden lyhyt kesto, jolloin ei saada varmuutta
musiikinopetuksen vaikutuksen pysyvyydestd. Tdméanhetkinen kisitys on, ettd mu-
siikkiharrastuksella on kognitiivisiin ja sosiaalisiin taitoihin yhteys, mutta timén yh-
teyden pysyvyyden ja tarkemman vaikutusmekanismin selvittimiseksi tarvitaan lisaa
tutkimuksia. Erityisen ajankohtaista on tutkia tietokonepohjaisten musiikkisovellus-
ten yhteytté lasten kognitiiviseen kehitykseen (Paananen 2003).

Sosiaalinen vuorovaikutus

Erityisesti ryhméopetuksessa mukana olevat musiikkikasvattajat ovat kdytdnnon tyon
yhteydessd huomanneet musiikkiharrastuksen sosiaalistavan vaikutuksen. Ryhmaissa
soittamisen uskotaan kehittidvin taitoa kuunnella toisia ja sopeuttaa oma soitto tai
laulu muiden suoritukseen. Musiikkikasvatuksen perusteluna kuulekin usein mai-
nittavan juuri sen, ettd musiikkiharrastuksen avulla lapset ja nuoret oppivat tirkeitad
sosiaalisia taitoja.

Soitonopetusjirjestelmdmme on perinteisesti tukenut nédkemysti soittamisen luon-
teesta solistisena harrastuksena. Viime vuosien aikana suunta ndyttdd muuttuneen ja
monissa musiikkioppilaitoksissa yhteismusisointiin sen kaikissa eri muodoissa kiin-
nitetdén aikaisempaa suurempaa huomiota. Musiikin mahdollisuudet auttaa sosiaalis-
ten verkostojen syntymisessa ja yksildiden vélisten suhteiden luomisessa ovat ilmei-
set. Musiikki on pohjimmiltaan vuorovaikutusta ja sosiaalista toimintaa. Musiikin
merkitys ithmisen evoluutiossa saattaa liittyd musiikin kykyyn virittdd ryhmaét emotio-
naalisesti oikeaan tilaan (metséstys, taistelu jne.) (Mithen 2005). Edelleen niin urhei-
lukilpailuissa, rockkonserteissa ja monissa muissa yhteyksissd musiikkia kéytetdén
ryhmén emootioiden yhteniistimiseen ja toimintojen koordinoimiseen (marssilaulut,
tyolaulut). Musiikkiyhteisot auttavat jasenid verkostoitumaan ja niitd verkostoja ih-
miset voivat hyddyntii monin eri tavoin. (Ks. MUSIIKIN VERKKOYHTEISOT —
EPAMUODOLLISEN MUSIIKIN OPPIMISEN UUSI TUTKIMUSKENTTA.)
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Yhteiskuntamme nopeasti monikulttuuristuessa musiikkia voidaan kayttda kulttuuri-
en vilisten jannitteiden viahentdjand. Perchdyttimélla lapset ja nuoret eri kulttuuri-
en taiteeseen lisdtddn ymmaérrystd kulttuurien erityispiirteista ja télld tavoin annetaan
nuorille hyvit 1dhtokohdat muiden kulttuurien kohtaamiseen. Tavoite on erityisen
tarked maapalloistumisen kiihtyessi ja yhteiskuntien muuttuessa entistd heterogeeni-
sempadn suuntaan. (Ks. MONIKULTTUURINEN MUSIIKKIKASVATUS.)

Yhtend teemana kuoroja koskevassa tutkimuksessa késittelin kuorolaulun mahdol-
lisuuksia etnisten jannitteiden véhentdjind Euroopan maissa ja Afrikassa. Tulokset
eivit olleet yhdenmukaisia: Eteld-Afrikassa ja Keniassa kuorolaiset totesivat sangen
yksimielisesti, ettd kuorot voivat auttaa ymmaértdmaén eri etnisistd taustoista tulevia
ihmisid. Téllaisissa tilanteissa kuorot voivat liennyttdd sosiaalisia ja jopa poliittisia
jannitteitd. Toisaalta niin Virossa (virolaiset ja venildiset) kuin myds Belgiassa (flaa-
mit ja vallonit) jannitteet eri kansallisten ryhmien vililld olivat haastatteluja tehtdessa
voimakkaita, eivitka kuorolaiset pitdneet ajatuksesta, ettd kuorossa olisi mukana lau-
lajia ryhmisté, joiden vélilld on voimakkaita jannitteitd. Yhteinen musiikkiharrastus-
kaan ei ole patenttildike ihmisryhmien vélisten jannitteiden lieventymiseen.

Talous

Taiteen merkitysté taloudelliseen hyvinvointiin voidaan tarkastella niin yksilon, yh-
teisdjen kuin myos yhteiskunnan kannalta. Kulttuurisektori kokonaisuudessaan on
merkittédva tyollistdja, joskin viime vuosina erityisesti klassiseen musiikkiin erikois-
tuneiden muusikoiden ja soitonopettajien tyollisyystilanne on heikentynyt. Taiteen
ja laajemmin kulttuurin taloudellisia heijastusvaikutuksia on selvitetty lukuisissa tut-
kimuksissa ja niiden viesti on ollut yhtépitéva: kulttuuriteollisuus on taloudellisesti
merkittdva yhteiskunnallinen tekijad. Tutkimukset tosin antavat erialisia kertoimia
siitd, kuin kulttuuriin sijoitetut pddomat tulevat takaisin (kertoimen vaihteluvéli on
1,5-2,4).

Kulttuuriin sijoitettujen taloudellisten panostusten kannattavuudesta otetaan usein esi-
merkkind muutama kaupunki, joissa on tehty poliittisia linjauksia kulttuurin ottami-
sesta keskeiseksi kaupungin vetovoimatekijiksi (Glasgowin, Toronto, Bilbao, Brisba-
ne jne.). Glasgow oli taantuva teollisuuskaupunki, joka joutui ankaran ty6ttdmyyden
kouriin. Kaupungissa tehtiin strateginen paétos siitd, ettd raskaan teollisuuden sijasta
pyritdin nousemaan jaloilleen panostamalla kulttuuriin. Hanke toteutui Glasgowissa
hyvin ja vastaavia kokemuksia on saatu myods muista kulttuuriin panostaneista kau-
pungeista kuten Torontosta, Bilbaosta ja Brisbanesta (Sutinen 2008).

Kulttuurin ja luovien alojen taloudellisia vaikutuksista on tehty tilastoja, joiden mu-
kaan luovat alat ovat Euroopassa tétd artikkelia kirjoitettaessa taloudellisesti jopa
merkittdvampi tekijd kuin IT-ala tai autoteollisuus. On totta, ettd luoviin aloihin kuu-
luu paljon muutakin kuin musiikki, mutta tima taiteenala on yksi luovien alojen vah-
vimpia ja nopeimmin kasvaneita osa-alueita. (Koivunen & Kotro 1999.)
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Richard Floridan kirjoitukset luovan luokan merkityksesté alueiden talouden kasvul-
le on toinen esimerkki kulttuurin ja taiteen taloudellisesta merkityksestd. Floridan
padviesti on, ettd alueet ja kaupungit, joissa on vahva luovan luokan edustus, houkut-
televat innovatiivista ja korkeasti koulutettua joukkoa. Luovuuteen innostava ja kan-
nustava ympéristo heijastuu innovatiivisuutena, miké puolestaan johtaa aikaa myoten
talouden kasvuun. (Florida 2002, 2004.)

Taiteilijoitten ja tutkijoitten kiinnostus kulttuurin ja talouden vilisen yhteyden tutki-
miseen on jossain médrin hiipunut. Yhteni syyné lienee se, ettd pohjimmiltaan taiteen
ja kulttuurin merkitys ei ole taloudellisissa tekijoisséd, vaan pikemminkin taiteen vai-
keasti midriteltdvissd oleva itseisarvo. Poliittiset paattdjat eivit ole odotetulla tavalla
innostuneet tukemaan taiteita taloudellisiin syihin vedoten, vaan syyné on pikemmin-
kin ollut usko taiteen sivistykselliseen voimaan.

Musiikki ja kulttuuri-identiteetti

Musiikkiharrastuksen yhteys mindkuvan ja identiteetin muotoutumiseen on tullut
esille lukuisissa tutkimuksissa. Musiikilliset valinnat kertovat arvomaailmasta ja niis-
td viiteryhmistd, joihin nuori haluaa kuulua. Suomalaista kansallista identiteettid on
aikoinaan rakennettu ja vahvistettu taiteen keinoin. Jyvéskyldssd vuonna 1884 jar-
jestetyt laulujuhlat olivat kansallisen identiteetin ja kansallistunteen vahvistamisen
kannalta merkittivat. Aikalaiskirjoitukset korostivat timén niakokulman tirkeytté eli
kyseessé ei ollut suinkaan tiedostamaton musiikin kayttd kansallisen identiteetin ra-
kentamisessa. (Smeds — Mékinen xxx.) Suomalaisuutta on rakennettu ja rakennetaan
edelleen kulttuurin avulla. Kulttuurivientid pyritdén tukemaan ja tétd kautta tekeméén
maatamme tunnetuksi ja entistd houkuttelevammaksi.

Vastaavia esimerkkejd musiikin ja muiden taiteiden kaytosti kulttuurisen identiteetin
vahvistajana on lukuisia. Viron laululiikkeelld oli suuri merkitys maan itsenéistymi-
selle vuonna 1991. Virossa puhutaan edelleen laulavasta vallankumouksesta. Etela-
Afrikassa rotusortojérjestelman sortuminen tapahtui samoin laulun voimalla; eteldaf-
rikkalaiset puhuvat nelidénisestd vallankumouksesta viitaten joukkolaulun voimaan
ja merkitykseen vallanvaihdossa ("Amandla!: A Revolution in Four-Part Harmony”,
Hirsch 2003).

Liansimaisen musiikin vahvistuva asema ja paikallisten musiikkikulttuurien heikke-
neminen ndhdidén monissa maissa merkittdviana kansallisena ongelmana. Kansallista
yhtendisyyttd etsitdén omien musiikkikulttuurien juurilta. Musiikkikasvattajilla on
suuri vastuu toisaalta nuorten perehdyttdmisessd oman kulttuurin perusteisiin ja siind,
ettd nuoret saavat riittdvit valmiudet ymmaértda erilaisten musiikkikulttuurien tarjo-
amia nidkokulmia.
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Suomessa — samoin kuin monissa muissa maissa ympari maailmaa - lansimaisen po-
pulaarikulttuurin valta-asema nikyy koulujen arjessa. Binditoiminta on erinomai-
nen tapa aktivoida nuoria ja motivoida heitd musiikintunneilla. Vaarana kuitenkin
on omaan kulttuuriperintoédmme ja vihemmaén tunnettuihin musiikinlajeihin tutustu-
misen jdédminen liian vdhélle huomiolle. Samalla kuin populaarimusiikin asema on
vahvistunut, néyttdé klassisen taidemusiikin asema jddvian entistd vihemmalle osalle
koulujen musiikinopetuksessa. Yleisesti tunnutaan uskovan, etti oman kulttuuripe-
rinndn tunteminen ja arvostaminen luo kulttuuri-identiteetille vankan perustan. Terve
kulttuurinen itsetuntemus ja —tunto luo pohjaa erilaisuuden ymmartimiselle ja hy-
vaksymiselle. Musiikki antaa oppiaineena hyvit edellytykset vahvistaa kulttuurien
vilistd ymmartdmisti ja titd kautta edesauttaa kulttuurien vélistd vuoropuhelua.

Sosiaalinen péddoma

Musiikkikasvatuksen vahvana perusteena on pidetty sen merkitysta sosiaalisten taito-
jen oppimisessa. Yhteismusisointi edellyttdd toisten huomioon ottamista ja yhteisid
pelisddnt6jd. Koulujen kuorot, orkesterit ja muut yhtyeet antavat nuorille kokemuksia
yhteisen tekemisen ja yhteisesti saavutettujen tulosten ilosta. Musiikilliset yhteisot
auttavat verkostoitumisessa ja uusien ystiavyyssuhteiden luomisessa. Musiikin mer-
kitys sosiaalisten suhteiden muodostumisessa on tutkittu myos ikdantyvilld ihmisilla
ja my0s néissd ikdryhmissi sosiaalisten verkostojen merkitys on tullut esille. (Cohen
et al. 2006, Hargreaves-North 1997.)

Kuorolaulua koskevassa tutkimuksessani kuorojen merkitys ihmissuhteiden ja sosiaa-
listen verkostojen kannalta tuli korostuneesti esille. Yllattavaa oli, ettd kuorolaulajat,
joilla oli monia muitakin harrastuksia, pitivdt kuoroa jopa kaikkein merkittdvimpana
sosiaalisena yhteisondén. Kuorotovereitten kautta laulajat saavat monenlaista tietoa,
joka saattaa kenties kuulostaa vahdpétoiseltd, mutta osoittautua lopulta yllattdvin
merkittdvaksi kuorolaisten eldmén kannalta. Haastatteluissa kuulin lukuisia esimerk-
keja siitd, milld tavoin kuorossa syntyneet ystavyyssuhteet ovat syventyneet ja kuinka
suuri merkitys niillé on saattanut olla my6hemmalle eldmaélle. (Louhivuori 2005.)

Putnamin (1995) ndkemykset sosiaalisen padoman yhteiskunnallisesta merkityksesta
on herittinyt myds taiteen tutkijoitten kiinnostuksen. Putnamin mukaan sosiaalinen
padoma koostuu kolmesta peruselementisté: 1) arvoista ja normeista, 2) yhteisoisti,
vapaachtoistyOstd, sosiaalisista verkostoista ja 3) luottamuksesta, sosiaalisesta ko-
heesiosta ja vuorovaikutuksesta. Putnam tuo lukuisia esimerkkeji siitd, kuinka esi-
merkiksi rikollisuus, terveys, koulujen taso jne. ovat yhteydessa sosiaalisen padoman
madrddn (Putnam 2005).

Sosiaalisen pddoman edelld mainitut kolme peruskomponenttia ovat keskeisell4 sijal-
la yhteisdllisissd musiikkiharrastuksissa, kuten kuorotoiminnassa. Kuorolaulun kaut-
ta vilittyy yhteiskunnasta keskeiset arvot niin sanojen kuin myds musiikin tyylilajien
kautta, kuorotoimintaan liittyy vapaaehtoistyota ja sosiaaliset verkostot vahvistuvat,
tiivis yhdessédolo ja yhdessd koetut voimakkaat tunne-eldmykset ja muut kokemuk-
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set vahvistavat me-henked (Hyyppa 2005). Mahdolliset ennakkoluulot ihmisryhmia
kohtaan heikkenevét ja luottamus kasvaa. Kuorot voisivatkin toimia erinomaisina
yhteisdind maahanmuuttajien kannalta, silld kuoroissa he voisivat solmia luontevasti
uusia ystivyyssuhteita, oppia maan kielti ja perehtyé sen tapoihin ja kulttuuriin.

Musiikkikasvatuksella on hyvit edellytykset toimia sosiaalisen pddoman vahvistajana
ja tété kautta tukea yhteiskunnan tasapainoista kehitystd. Sosiaalisten taitojen, sosiaa-
listen verkostojen ja luottamuksen vahvistuminen on tdmén péivin Suomessa entista
tirkedmpid. Yhteiskuntamme tasapainoisen kehityksen kannalta musiikkiharrastuk-
sen tuomat taidot, asenteet ja arvot ovat kasvatuksellinen mahdollisuus ja voimavara,
jota ei pida viaheksya.

Edelld olevassa luvussa mainittu yhteisollisten musiikkiharrastusten yhteys hyvin-
vointiin ja terveyteen liittyy sosiaalisen pddoman késitteeseen. Kenties sosiaalisten
verkostojen kautta ja luottamuksen vahvistumisen my6té yhteisot osaavat jakaa “hy-
vin eldmén” kannalta olennaista tietoa. Vapaan kansansivistystyon piirissad toimii
suuri maard kuoroja, orkestereita, kamariyhtyeitd, kansanmusiikkiryhmié jne. Osal-
listuminen téllaiseen toimintoon synnyttdd uusia, kenties korvaamattoman merkitté-
vid ihmissuhteita. (Eskola 1998, Louhivuori, S. 2004, Louhivuori et al. 2005.)

Paatteeksi

Monet edelld olevista musiikkikasvatuksen perusteluista ovat luonteeltaan vélineel-
lisid: musiikkikasvatus on térkedd, koska se ehké parantaa kognitiivisia kykyja, lisda
terveyttd ja hyvinvointia, tukee sosiaalisten taitojen kehittymisté ja tatd kautta luo hy-
vit edellytykset sosiaalisten verkostojen rakentamiselle ja tukee yhteiskunnan talou-
dellista hyvinvointia vahvistamalla nk. luovia aloja. Tutkimustieto antaa vain jossain
miérin tukea niille késityksille.

Jos instrumentaaliset perustelut eivit ole riittdvén vakuuttavia perusteluja, niin mika
sitten riittdd? Milld saamme paéttdjat paatoksenteon eri tasoilla vakuuttuneiksi asi-
asta, josta musiikkikasvattajina olemme niin vakuuttuneita? Milld argumenteilla 14-
hestymme ministeriotd, kaupunkien ja kuntien péattdjid, koulujen rehtoreita? Tassa
artikkelissa mainittujen argumenttien lisdksi musiikkikasvatuksen perustelut voivat
olla luonteeltaan filosofisempia. Voimme kysyi, mika ylipdétdan on ihmisend olemi-
sessa olennaista ja milld tavoin taide parantaa “hyvén eldmén” edellytyksid. Misti
aineksista onnellinen ja tasapainoinen eldimé koostuu? Onko taiteella, tissd tapa-
uksessa esimerkiksi musiikilla, merkitystd tasapainoiselle ja onnelliselle eldméille?
Néitd kysymyksid pohtiessamme joudumme luonnontieteellisten ldhestymistapojen
sijasta turvautumaan toisenlaiseen argumentointiin. (Ks. IHMISKASITYS MUSIIK-
KIKASVATUKSEN FILOSOFIAN KEHYKSENA).
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Taideaineiden tuntijakouudistuksen yhteydessé julkisessa keskustelussa myds filoso-
fit ottivat kantaa taideaineitten asemaan kouluissa. Timo Airaksinen tarkasteli kou-
lun tehtévid kolmesta eri ndkokulmasta: vilineellisestd, sopeuttavasta ja sivistavasta.
Otsikossa ja artikkelin lopussa hén kiteyttdé taidekasvatuksen keskeisen ongelman
toteamukseen, ettd taideaineet ovat haaveen ja hyddyn puristuksessa. Musiikkikasva-
tuksen filosofiaa koskeva keskustelu on viime vuosien aikana painottunut juuri tdhén
“haaveen” ja “hyodyn” vilisen suhteen pohdiskeluun. Edellistd nimitetédén esteet-
tiseksi ja jalkimmaistd praksiaaliseksi ndkokulmaksi. Praksiaalisesti suuntautuneen
filosofisen ndkemyksen mukaan musiikkikasvatuksen asemaa ja merkitysté tulee tar-
kastella sen yhteiskunnalle — tai yksildlle — tulevan “hyvin” ja hyddyn nédkokulmasta.
(Airaksinen 2001. Ks. PRAKSIALISMIKESKUSTELU SUOMALAISESSA MU-
SIIKKIKASVATUKSESSA.)

Tata artikkelia kirjoitettaessa keskustelu taideaineiden asemasta ja koulujen tuntijaos-
ta on jilleen nostamassa pdatdin. Muutaman vuoden kuluttua arvioidaan uudelleen
koulujen tuntijakoa. Ilmapiiri — mité tuo késite sitten pitadkin siséllddn — ndytta ole-
van tdnd paivind myonteisempi taideaineiden asemaa kohtaan kuin 2000-luvun alus-
sa. Yhteiskunnassa vallitsevaan ja taideaineiden asemaan heijastuvaan ilmapiiriin
vaikuttavat lukuisat seikat. Suomalaisten koululaisten hyva koulumenestys (PISA-
tutkimus), mutta poikkeuksellisen huono viihtyminen koulussa, murheelliset vikival-
lanteot kouluissa ja monet muut tekijit, ovat pakottaneet kiyméén arvokeskustelua.
Miké on koulun perimmaéinen tehtdvd? Miké on kasvatus- ja opetustehtévin vélinen
suhde? Mink4 hinnan olemme valmiita maksamaan, jotta menestymisemme jatkuisi
kansainvilisissd kouluvertailuissa? Aliarvioiko yhteiskuntamme taideaineiden mer-
kitysté lasten ja nuorten tasapainoiselle kehitykselle? Vai onko musiikkikasvatuksen
aseman ymmaértdmistd etsittdvd musiikin historiallisista juurista, kuten musiikin ja
kirkon suhteesta (kirkkolaulu)?

Hyvin eldmén evididen tulee siséltdd “syviahenkisid” aineksia, jotka auttavat ymmar-
tdmédn ja hahmottamaan ymparoivaa maailmaa pintaa syvemmaltd. Musiikin ja mui-
den taideaineiden merkitys tulee ndhdi osana laaja-alaista sivistystd. Koulujen teh-
tavéni on sivistysperinndn vaaliminen, yhteiskunnassamme vallitsevien ihmiseldmaa
kunnioittavien arvojen vilittdminen tuleville sukupolville, sekd hyvén ja tiysipainoi-
sen eldmén edellytysten luominen.
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