ERITYISMUSIHIKKIKASVATUS

Markku Kaikkonen

Erityisopetuksen tarve on kasvanut viime vuosina huomattavasti. Syitd tdhdn ovat
mm. diagnosointimenetelmien tarkentuminen seki opetusmenetelmien ja oppijakési-
tysten muuntuminen entisté oppilasldhtdisemmiksi, jolloin yksild ja hénen erityispiir-
teensd huomioidaan entistd tehokkaammin. Samalla tietous ja ymmarrys erilaisista
oppimiseen vaikuttavista tekijoistd on tullut entisté keskeisemmaksi niin opetussuun-
nitelmissa, opettajankoulutuksessa, opetuskéytinteissd kuin yleisessa keskustelussa-
kin. Tati kautta on alettu etsid yhi tehokkaampia ja monipuolisempia keinoja kohdata
erilaisen oppijan tarpeet ja huomioida eri oppimistapoja ja —tyyleja.

Musiikkikasvatuksessa tavoitteellisen musiikin erityisopetuksen jirjestimiseen seka
erityismusiikkikasvatuksen tutkimus- ja kehitystyohon on herétty muita kasvatuksen
ja opetuksen kenttid hitaammin. Perinteisesti erilaisille oppijoille tai erityisryhmiin
kuuluville henkildille on musiikkitoimintana tarjottu kerhotoimintaa, jonka tavoitteet
ovat ennemminkin yhdessdoloon ja vithtymiseen liittyvié tai toisaalta erityisryhmien
musiikkitoiminta on liittynyt kuntoutukseen tai terapiaan. Nima toimintamuodot ovat
luonnollisesti merkittdvid, mutta uudeksi haasteeksi on noussut keinojen ja tapojen
loytdminen erityisryhmiin kuuluvien henkil6iden tavoitteellisen musiikkitoiminnan
jérjestdmiseksi.

Erityismusiikkikasvatuksen kehittymisen kautta on syntynyt tarve musiikin erityis-
opetuksen, opetusmenetelmien ja sovellusten kehittimiseen, opettajakoulutuksen
monipuolistamiseen, tutkimusalueiden laajentamiseen, opetusmateriaalin tuotantoon
seké varsinaisen musiikin erityisopetuksen jérjestimiseen. Lisdksi on pohdittava ja
selkeytettdvd suhtautumistapaa ja asenteita erilaista oppijaa kohtaan seké eriteltdva
musiikin erityisopetuksen merkityksid. Térkedd on myds maéritelld ja luoda erityis-
musiikkikasvatus -késitteelle teoreettinen pohja. Tdémén prosessin yhteydessé erityis-
musiikkikasvatus on alettu ndhda itsendisend musiikkikasvatuksen osa-alueena.
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Erityiskasvatus opetussuunnitelmanikdkulmasta

Oiva Ikosen (1999, 20) mukaan erityiskasvatusta ja erityisopetuksen olemassaoloa
voidaan perustella silld, ettei suuren enemmiston ehdoilla toimiva yleinen kasvatus
yksil6llistdmisestd huolimatta valttdméttd aina pysty huomioimaan oppijoiden vélisid
eroja. Téllaiset erot voivat johtua esimerkiksi oppimiskyvyn ja taitojen eroista, vam-
maisuudesta (ja sen laadusta ja asteesta), kulttuurieroista, terveydentilasta jne.

Yleisopetuksen rinnalle tarvitaan siis tehokkaampaa kasvatuksen eriyttdmisté eli tar-
vitaan erityisopetusta (Ikonen 1999, 20). Perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teissa (OPH 2004) todetaankin, ettd oppilasta autetaan oppimisvaikeuksissa eri tuki-
muodoin, jotka méaédrdytyvit vaikeuksien laadun ja laajuuden mukaan. Tavoitteena on,
ettd erityistd tukea tarvitsevat oppilaat voivat saavuttaa yleisen oppimééran mukaiset
tavoitteet, mutta tarvittaessa oppiméérdd voidaan yksilollistdd ja laatia erillinen op-
pimissuunnitelma tai henkilokohtainen opetuksen jérjestdmistd koskeva suunnitelma
(HOJKS).

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa ei erikseen mainita eri oppiaineiden
suhteesta erityisopetukseen, mutta kaytanteissd keskeisimmin erityisopetusta tarjo-
taan didinkielen, matemaattisten aineiden ja vieraiden kielten opetuksen yhteydessa
sekd erillisesti oppimisvalmiuksia tukevana tai kuntouttavana toimintana. Sitd vastoin
on poikkeuksellista, ettd koulun oppilashuolto tai erityisopettaja kiinnittdisi huomiota
oppilaan vaikeuksiin musiikin ymmaértdmisessa tai soittamisessa tai tekisi tillaisessa
tilanteessa yhteisty6td musiikinopettajan kanssa.

Musiikinopetuksessa erilaisen oppijan kohtaaminen ja tukeminen tapahtuukin taval-
lisimmin musiikinopettajan toteuttamana yleisen opetussuunnitelman sisilld, minka
asettamien tavoitteiden suunnassa musiikinopettaja eriyttdé eri oppilaille annettavia
tehtdvid sekd yksilollistdd oppisiséltdjd oppilaan valmiuksien mukaan. Perusopetuk-
sen musiikin opetussuunnitelma antaa tdhan hyvét mahdollisuudet, koska oppisisél-
tdjen suhteen opetussuunnitelma jéttdd opettajalle paljon soveltamismahdollisuuksia
(joskin péattdarvioinnin kriteerit ovat tiukasti tulkittuina erityisoppilaalle vaativia).

Taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimdéran perusteissa (OPH 2002) maini-
taan, ettd “mikéli oppilas ei vammaisuuden, sairauden tai muun ndihin verrattavissa
olevan syyn vuoksi kykene opiskelemaan oppilaitoksen opetussuunnitelman mukai-
sesti, opetussuunnitelman tavoitteita voidaan yksilollistdd vastaamaan oppilaan edel-
lytyksid. Télloin oppilaalle laaditaan henkilkohtainen opiskelusuunnitelma.” Téssé-
kin tapauksessa opintojen tavoitteet ovat musiikkikasvatuksellisia. Samanlaiset mah-
dollisuudet oppimédrin ja opetuksen yksilollistdmiselle antaa taiteen perusopetuksen
yleisen oppimédrédn perusteet (OPH 2005).

Vapaan sivistystyon musiikkikasvatuksessa (esimerkiksi seurakuntien musiikkikasva-
tus, kansalais- ja tydvédenopistot sekd eri jarjestdjen tarjoama kerhotoiminta) puhutaan
vapaatavoitteisesta musiikinopetuksesta, miké tarkoittaa ettei musiikin opetus véltta-
mittd pohjaudu opetussuunnitelmaan tai pitkdjanteiseen suunnitteluun, vaan toiminta
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saattaa perustua erillisiin kurssikokonaisuuksiin tai erikseen sovittuihin tavoitteisiin.
Vaikka opetusta suunnitellaan vapaammin, erilaisen oppijan oppimiseen tai toimin-
taan osallistumiseen liittyvét erityispiirteet tai ongelmat nayttaytyvét samalla tavalla
myo0s ndissd toimintaympéristoissa.

Yleistden voidaan sanoa, ettd musiikinopettajan tulisi laatia erilaiselle oppijalle yksi-
I61linen opiskelu- tai oppimissuunnitelma tai HOJKS riippumatta missé toimintaym-
paristdssd hédn tyoskentelee. Henkilokohtaisessa opiskelusuunnitelmassa kuvataan
oppilaan oppimisvalmiudet ja vahvuudet seké erityistarpeet. Lisdksi eritelldén ope-
tuksen ja oppimisen tavoitteet ja niiden suhteutuminen yleiseen opetussuunnitelmaan
seké esitellddn edistymisen seurannan ja arvioinnin periaatteet. (OPH 2004; McCord
& Watts 2006). Henkilokohtaista opiskelusuunnitelmaa laadittaessa on hyvé olla yh-
teistydssd koulun oppilashuoltoon ja muihin henkildn tukiverkon toimijoihin mikéli
se on mahdollista.

Keskeistd on, ettd henkilokohtainen opiskelusuunnitelma perustuu oppilaan omiin
voimavaroihin ja vahvuuksiin, huomioi samalla oppilaan erityispiirteet sekd mahdol-
liset rajoitteet ja heikkoudet, ja sitd kautta palvelee oppilaan mahdollisuuksia osal-
listua musiikkitoimintaan hidnen omista 1dhtokohdistaan kisin (Adamek & Darrow
2005, 57). Nain mahdollistetaan musiikin oppiminen, muusikkouden kehittyminen ja
sitd kautta hyvén musiikkisuhteen syntyminen.

Haasteena opettajuus ja pedagogiikka

Musiikkikasvattajat ovat tiedostaneet uusimpien opetussuunnitelmien sisiltimait
mahdollisuudet tarjota opetusta erityisryhmiin kuluville henkil6ille, mutta haasteina
ja osin pelkoina ovat erilaisen oppijan kohtaaminen, opetuksen kéytdnnon toteutta-
minen ja siihen liittyvét pedagogiset muutostarpeet. Toisaalta erilaisen oppijan koh-
taaminen parhaimmillaan tarkoittaa entistd syvempéé opettajuuteen kasvua, ja jopa
opettajuuskésitteen laajentumista. Oppilaan erityisongelmien tarkastelusta nouseva
ajattelu voikin kddntyé opettamisen ongelmien tarkasteluun, jolloin oppilasta ei ndhda
varsinaiseksi “ongelmaksi”, vaan kehittdmistarpeena ja —kohteena on oma opettajuus
ja kéyténteet (Vehkakoski 2006a, 246).

Lahtokohtana opetuksen onnistumisen ja oppimisen kannalta on opettajan asenne
oppijaa kohtaan. Huolimatta oppilaan erityispiirteista tai mahdollisista oppimista ra-
joittavista tai hidastavista tekijoistd, voi oppilaalla olla monipuoliset mahdollisuudet
oppimiseen ja vahva musikaalisuus. Opettajan onkin 16ydettdva oppilaan oppimiska-
pasiteetti ja vahvuudet sekd ennen kaikkea uskottava myos erilaisen oppijan oppimi-
sen potentiaaliin. (Bernstore 2001, 36; Kaikkonen 2005, 80-86.)

Oppimisen kannalta keskeistd on, onnistuuko opettaja herdttiméan oppilaan moti-
vaation musiikkia ja musiikinopiskelua kohtaan (ks. Kosonen Musiikkia koulussa ja
koulun jélkeen, tdssé julkaisussa). Onnistumisen kokemusten kautta oppilas motivoi-
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tuu ja sitoutuu toimintaan ja harjoitteluun. Sitoutumisen kautta tapahtuu oppimista,
miké padsidntoisesti lisdd motivaatiota yhi edelleen. Syntyy my0nteinen oppimisen
keha, jossa oppilas parhaimmillaan ylittdd omia oppimisen rajojaan. Malli myonteisen
oppimisen kehéstd rinnastuu Louhivuoren (2003, 253) esitteleméén Engestromin ke-
hittdimaan mielekkaén oppimisen malliin. Se rakentuu spiraalisesta rakenteesta, jonka
osina ovat motivointi, orientaatioperustan luominen, opitun asian sisdistdminen, ul-
koistaminen ja arviointi.

Oppilaan onnistunut kiinnittyminen myonteiseen oppimisen kehédian edellyttédd opet-
tajalta “oppilaan lukutaitoa”, minkéd avulla hin kykenee tekemiin oppimisen kan-
nalta mydnteisid yksilollisid pedagogisia ratkaisuja. Opettajalla tuleekin olla tietoa
erilaisista lahjakkuuden ja dlykkyyden osa-alueista, erilaisista oppimis- ja tiedonvas-
taanottotavoista (kinesteettinen, auditiivinen, taktiilinen, visuaalinen) sekd tuntemus
erilaisista sovelluksista ja opetuksen ldhestymistavoista, joiden avulla opetettavaa
asiaa voidaan ldhestyd monipuolisesti erilaisten oppimistapojen ndkdkulmista ja mo-
nipuolisten tydtapojen kautta (Gardner 1993; Walter 2006; McCord & Watts 2006).

Erityismusiikkikasvatuksessa opettajan hyvien vuorovaikutustaitojen rinnalla koros-
tuu monipuolinen pedagoginen osaaminen sekd mielekkéiden ja toimivien opetus-
menetelmien 16ytdminen ja kehittiminen. Tima edellyttid tietoa ja ymmaérrysta siitd
miten ihminen vastaanottaa, oppii, muistaa ja késittelee musiikillista tietoa ja luo uut-
ta (Louhivuori 2003, 255). Erityiskasvatuksessa opettajan tuleekin huomioida muuta
opetustoimintaa keskeisemmin seuraavat asiat:

* tavoitteellisen ja realistisen opiskelusuunnitelman laatiminen oppilaan kykyjen
mukaan

* oppilaan vahvuusalueiden hyodyntdminen ja niiden kautta oppilaan heikompien
osa-alueiden tukeminen ja vahvistaminen

¢ opetuksen yksilollistiminen seké tehtdvien eriyttdminen

¢ opetuksen keston ja toimintatapojen vaihtelu oppilaan kykyjen ja valmiuksien
mukaan

* opetettavan asian esittiminen tavalla, jonka oppilas ymmartaa

* yhden tehtévin ja ohjeen antaminen kerrallaan (kunnes oppilas pystyy keskitty-
miin kahteen tai useampaan ohjeeseen tai toimintaan samanaikaisesti)

* erityissovellusten tuntemus ja kyky hyddyntéa ja soveltaa niitd oppilaan valmiuk-
sien mukaan

¢ loogisen opetusprosessin luominen

* tarvittavan ajan antaminen uuden oppimiselle

*  opitussa asiassa pysyminen ja opeteltavan asian kertaaminen, kunnes se hallitaan
ja se on vahvistunut taidoksi

¢ Kkiérsivallisyys, vaikka oppiminen ja uuden omaksuminen olisikin hidasta

* yksildllinen arviointi, jonka pohjalta kyky tarjota uusia haasteita, kun oppilas on
valmis omaksumaan uutta

* oppilaan ja oppimisen kunnioitus

¢ usko oppimisen potentiaaliin jokaisen oppilaan kohdalla
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(Hagman 2004, 127: Kaikkonen 2005, 81; Wishart 2005, 86; Adamek & Darrow
2005, 65-69).

Erityismusiikkikasvatus pitdé sisdlldéin kaikki samat ty6tavat, musiikinopetuksen si-

sdllot ja osa-alueet kuin nk. yleinen musiikkikasvatuskin. Zdzinskin (2001) mukaan

erityismusiikkikasvatuksessa joudutaan kuitenkin kiinnittiméan erityistd huomiota

mm. seuraaviin osa-alueisiin:

* soittimistoon (ja mahdollisten apuvilineiden tarpeeseen)

*  kullekin oppilaalle parhaiten soveltuvan soittimen valintaan

*  oppimisen ja toiminnan onnistumisen kannalta suotuisan sosiaalisen ympariston
luomiseen

* soittotehtiivien ja sovitusten laatimiseen oppilaan valmiuksien mukaan opetusta-
pojen, pedagogisten ratkaisujen ja arviointimenetelmien soveltamiseen oppilas-
kohtaisesti.

Adamek ja Darrow (2005, 56) nikevit edellisten lisdksi haasteina my0s inkluusiope-
riaatteen toteutumisen ja siihen liittyvéit mahdolliset ongelmat (mm. erityisoppilaiden
ja muiden oppilaiden véliset suhteet ja ennakkoluulot), opetuksen erityisjérjestelyihin
vaadittavan ajankayton resursoinnin seké yhteistyon ja konsultaation musiikinopetta-
jan ja oppilaan tukiverkon (mm. ammattilaiset, perhe) kanssa.

Usein musiikinopettaja tai musiikkipedagogi kohtaa erilaisen oppijan ilman yhteis-
tydmahdollisuutta erityispedagogiikan tai erityisopetuksen ammattilaisen kanssa.
Musiikinopettajien ja musiikkipedagogien koulutukseen olisikin lisattdva erityismu-
siikkikasvatuksen opintoja, jotka antavat perustiedot erityisopetuksen kohderyhmista
ja erilaisuuden kohtaamisesta, musiikin erityisopetuksen tutkimuksesta ja kiytanteis-
td, mutta etenkin musiikkipedagogisista sovelluksista, ldhestymistavoista ja menetel-
mistd. Nédiden avulla tavoitteellinen musiikinopetus onnistuu, vaikka oppilaalla olisi
oppimiseen, ymmaértimiseen tai toimintaan osallistumiseen liittyvid ongelmia tai ra-
joitteita (Pontiff 2004). Opettajakoulutuksen kehittdmistydssd on myds pohdittava,
olisiko syyté kdynnistdi erillinen erityismusiikkikasvattajien koulutus.

Musiikkikasvattajan nédkokulmasta on hienoa, jos hinelld on mahdollisuus toimia
yhteisty0ssé erityisopettajan ja koulun muun oppilashuollon kanssa sekd mahdolli-
sia kuntoutus- ja terapiapalveluja tarjoavien asiantuntijoiden kanssa. Thanteellisessa
tilanteessa musiikkikasvattajan lisdksi musiikki- tai soittotunnilla on mukana erityis-
opettaja tai avustaja. Parhaimmillaan musiikinopettaja voi osallistua ja tuoda asian-
tuntemustaan oppilaan HOJKS:n, opiskelu- tai oppimissuunnitelman tekemiseen seka
palvelu- tai kuntoutussuunnitelman laatimiseen, jolloin musiikkitoiminnan rooli, mer-
kitys ja mahdollisuudet voidaan tehostetummin huomioida ja niitd voidaan arvioida
moniammatillisessa tydryhmaéssé. (Bernstore 2001; Pontiff 2004; Adamek & Darrow
2005, 105; Lapka 2006; Walter 2006.)

Opetus- ja opiskelusuunnitelmaa laadittaessa, opetusta suunniteltaessa ja opetustilan-
teessa toimittaessa keskeistd on erilaisen oppijan ja hinen valmiuksiensa arvostami-
nen ja kunnioitus. Erilaisen oppijan huomioiminen ei tarkoita sdilid, eikd saa tar-
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koittaa henkilon kykyjen aliarvioimista, vaan kyse on tasa-arvoisesta suhtautumisesta
ja haasteiden antamisesta erityisoppilaalle samalla tavalla kuin muillekin oppilaille.
On my0s muistettava, ettd jokainen erityisoppilaskin on erilainen eli opetuksen on
aina perustuttava kunkin oppilaan yksil6llisiin valmiuksiin ja voimavaroihin. Valmiit
mallit tai metodit eivit toimi kaikkien kohdalla. Opettajalle helpoin tapa asian opetta-
miseen ei vélttdmitti ole oppilaalle helpoin tapa omaksua asiaa. Erityismusiikkikas-
vatuksessa opettajan on oltava valmis muuttamaan toimintatapaansa oppilaan ja tilan-
teen mukaan. On oltava hereilld. Tdma edellyttda opettajan jatkuvaa kouluttautumista,
opetuksen tarkkaa suunnittelua ja vuorovaikutustaitoja. T4t kautta oppiminen mah-
dollistuu kaikille tasa-arvoisella tavalla riippumatta oppilaan erityispiirteistd, minka
ansiosta jokainen pdisee nauttimaan korkeatasoisesta musiikinopetuksesta. (Pontiff
2004; Kaikkonen 2005; McCord & Fitzgerald 2006; Walter 2006.)

Toimintaympaéristoja

Erityismusiikkikasvatus on késitteend ja itsendisend musiikkikasvatuksen osa-aluee-
na uusi ja edellyttda siis tarkempaa sisdllollistd ja taustateoreettista miérittelyé, me-
netelmaillistd ja pedagogista kehitystyotd, tutkimusta ja tdydennyskoulutusta. Kiin-
nostus alaa kohtaan on suurta, miké johtuu osittain uusimpien opetussuunnitelmien
tarjoamista laajemmista mahdollisuuksista huomioida erilaiset oppijat ja yksilollistaa
opetusta sekd musiikin erityisopetuksen tueksi tehdyisté uusista sovelluksista ja op-
pimateriaaleista. Tdmén lisdksi oppimiseen liittyvit ongelmat, erityisopetus, erityis-
musiikkikasvatus seka erityisryhmien taidekasvatus on saanut viime vuosina paljon
mediajulkisuutta.

Vaikka erityismusiikkikasvatus on monilta osin uutta, 10ytyy alan perinteitéd ja toi-
mijoita eri puolilta Suomea. Yleisen opetussuunnitelman mukaisessa opetuksessa on
jo kauan toteutunut inkluusioperiaate, jonka ansiosta kaikki osallistuvat opetukseen
tasa-arvoisesti. Monesti musiikkikasvattajat ovat paikallisesti 16yténeet onnistuneita
ratkaisuja erilaisen oppijan kohtaamiseen, mutta usein opettaja on kokenut myds voi-
mattomuutta ja osaamattomuutta kohdata erilaisen oppijan tarpeita heterogeenisen ja
suuren ryhmén opetuksessa.

Osin alakoulussa, mutta varsinkin erityiskouluissa musiikkia kaytetddn musiikkitun-
tien liséiksi myos muiden aineiden opetuksen osana tai taitojen harjoittelemisessa,
kuten lukemaan opettamisessa (esim. rytmiikka, sanarytmit, lukusuunta, hahmottami-
nen) tai matemaattisten taitojen opettamisessa (esim. lukumaéarét, rakenteet, logiikka,
hahmottaminen). Tamén lisdksi monissa erityiskouluissa erityisryhmille suunnatulla
musiikinopetuksella ja sen kehittimiselld on pitkét perinteet. Erityisesti Ruskeasuon
koulussa Helsingissd ja Miantykankaan koulussa Kuopiossa on toteutettu pitkéjéntei-
sesti erityismusiikkikasvatuksen kehitystyota ja tarjottu kentin toimijoille tukipalve-
luja.
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Taiteen perusopetuksen piirisséd varsinkin varhaisidn musiikkikasvatuksen ryhmiin
on usein otettu mukaan myds erilaisia oppijoita. Mahdollisuus osallistua laajan oppi-
méédran mukaiseen instrumenttiopetukseen on ollut huomattavasti rajatumpaa, mutta
varsinkin taiteen perusopetuksen uusien opetussuunnitelmien kéyttdonoton jilkeen
erityismusiikkikasvatukseen liittyvid kehittimisprojekteja ja opetusta seké osin myds
taydennyskoulutusta on kdynnistetty eri puolilla maata (mm. Kouvolassa, Kuopiossa,
Tampereella, Jyvéskyldssd, Oulussa ja Kalajokilaaksossa).

Musiikin erityispalvelukeskus Resonaarissa toimiva Resonaarin musiikkikoulu on
suurin erityisryhmille suunnattua musiikinopetusta tarjoava musiikkikoulu Suomessa.
Opetus on taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman mukaista eli kyse on tavoit-
teellisesta instrumentin hallintaan tdhtadvastd musiikinopetuksesta. Musiikkikoulun
oppilaat edustavat kdytdnnossi kaikkia erityisopetuksen kohderyhmid, mutta suurin
yksittdinen kohderyhmi on kehitysvammaiset ihmiset. Resonaari toimii myds asian-
tuntijakeskuksena, jossa toteutetaan erityismusiikkikasvatuksen ja sen rinnakkaisa-
lojen kehittdmis- ja tutkimustoimintaa sekd laaditaan materiaalia. Resonaari tarjoaa
myo0s informaatiopalveluja, jérjestdd koulutusta, ylldpitdd moniammatillista verkos-
toa sekd toimii vertaiskehittimishankkeiden toteuttamisessa eri oppilaitosten, jarjes-
tojen ja toimijoiden kanssa niin Suomessa kuin kansainvélisestikin.

Yleisopetuksen ja taiteenperusopetuksen ulkopuolella erilaisille oppijoille suunnattu
musiikkitoiminta on laajaa ja tavoitteiltaan monimuotoista. Usein toiminta palvelee
osallistujia ensisijaisesti yhdessdolon muotona, mutta yhda enemméin on kéynnistet-
ty myos tavoitteellista musiikinopetusta ja kurssitoimintaa. Téstd hyva esimerkki on
seurakuntien musiikkikasvatuksen yhteydessd syntynyt ikdihmisille suunnattu Sala-
soittaja-toiminta (Siirola 2007, ks. Siirola tdssé julkaisussa), jossa kanttori-opettaja
antaa Salasoittaja-ryhmén jisenille pianonsoiton yksityistunteja sddnnollisesti, ja toi-
sinaan Salasoittaja-jdsenet kokoontuvat soittamaan toinen toisilleen. Jasenet osallis-
tuvat siis systemaattiseen soitonopetukseen, mutta he eivit esiinny julkisesti, vaan
soittavat omaksi ja toistensa iloksi. Toimintaa arvioitaessa on mielenkiintoista pohtia
millaisia merkityksid oppimisen ohella toiminta tarjoaa Salasoittajille itselleen seka
heidén ldheisilleen.

Salasoittaja-toiminta on hyvé esimerkki uudenlaisten kohderyhmien tavoittamisesta.
Taméantyyppiset toimintamallit ja projektit voivat olla avaamassa uudenlaisia toimin-
takenttid my0s esimerkiksi taiteen perusopetuksen alaiseen toimintaan. Salasoittajien
liséksi toinen esimerkki formaalin musiikinopetuksen ulkopinnalle erityismusiikki-
kasvatuksen kautta syntyneestd musiikkitoiminnasta on Musiikin erityispalvelukes-
kus Resonaarissa kehitetty Soittokaveri-toiminta.

Soittokaveri-toiminta on uusi vapaachtoistoiminnan malli, jossa erityisryhmiin kuu-
luvalle musiikin harrastajalle etsitdén henkilokohtaiseksi soittokaveriksi henkil6, jolla
on kyky yhteismusisointiin ja halu sitoutua erityisryhmiin kuuluvan henkilon ysté-
vaksi. Kaytdnndssé soittokaveri ja hdnen uusi ystivéinsi viettdvit vapaamuotoisesti
aikaa yhdessd musisoiden. Normaaliopetukseen osallistuvilla oppilailla itsellddn on
usein kyky omachtoiseen musisointiin vapaa-ajallaan, mutta erityisryhmiin kuulu-
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va henkild tarvitsee timéntyyppisessd toiminnan jérjestdmisessd ja kdynnistdmisessa
tukea.

Soittokaverin avulla syntyy osallisuuden kokemus, tunne ettd opituista musiikillisista
taidoista on hyotyd. Parhaimmillaan soittokaveritoiminta tukee henkilén voimaan-
tumista sekd omien voimavarojen ja taitojen tiedostamista ja niiden hyodyntamista.
Soittokaveri-toiminnan kautta erityisryhmiin kuuluva musiikin harrastaja kiinnittyy
taitojensa kautta yhteisoon. Toiminta voidaan néhda liittyvén sosiokulttuuriseen oppi-
miskésitykseen ja sosiokulttuuriseen innostamiseen, joissa oppiminen ja sen rinnak-
kaisvaikutuksina esimerkiksi aktivoituminen yhteison jdsenend tapahtuu formaalin
koulutuksen ja siihen liittyvin sosiaalisen verkoston, mutta myos yhteison ja enkultu-
raatioprosessin yhteisvaikutuksena. Toiminta on hyvé esimerkki myos yhdesté kult-
tuurisen sosiaalityon muodosta.

Soittokaveri-toiminnan ndkynd on vastaavanlaisen toimintamallin levidminen laa-
jemmin osaksi eri jarjestdjen ja toimijoiden ystivépalveluja seké tukihenkilo- ja va-
paachtoistoimintaa. Samalla tavalla Soittokaveri-toimintaa voisi soveltaa myds ns.
normaalioppilaiden kanssa musiikkioppilaitoksissa. Soittokaveri-toiminta tarjoaa
mahdollisuutta yhteismusisointiin, ”jammailuun” ja omien taitojen hyddyntdmiseen
vapaa-ajalla. T4td kautta omatoiminen musisointi ja harjoittelu lisddntyy, motivaatio
kasvaa ja musiikkisuhde syvenee.

Erityismusiikkikasvatuksen suhde rinnakkaisaloihin

Erityistd tukea tarvitsevaa oppilasta saattaa ympérdida laaja tukiverkosto, joka pyrkii
auttamaan tai kuntouttamaan kyseisti henkilda. Oppilaaseen saattaakin kohdistua sa-
manaikaisesti useita eri tukitoimia ja joissain tapauksessa eri toimintamuotojen tyota-
voissakin saattaa olla samankaltaisuuksia. Parhaimmillaan ndma eri toimintasektorit
tukevat toisiaan ja muodostavat henkilda palvelevan verkoston.

Erityismusiikkikasvatuksessa opettajan ja oppilaan vuorovaikutus tapahtuu musii-
killisessa ympéristossd. Toiminnan tavoitteet ovat musiikkikasvatuksellisia, mutta
voivat toimintaympériston mukaan painottua tietojen ja taitojen omaksumisen ja op-
pimisen liséksi siséltdméén erityisesti kasvatuksellisia merkityksid. Talldin tuetaan
henkilon kasvua laaja-alaisesti (Louhivuori 2003, 251). Kasvatukselliset merkitykset
ovat usein keskeisesti esilld esimerkiksi varhaisidn musiikkikasvatuksessa ja koulujen
musiikinopetuksessa.

Musiikkikasvattajan on hyvé tiedostaa millainen tukiverkosto oppilaan ympérilld on
ja millaisia tavoitteita silld on. Porterin ja Laceyn (2005, 136-140) mukaan tukiver-
koston toimijoiden ldhestymistavat voivat perustua esimerkiksi ladketieteeseen, psy-
kologiaan, sosiologiaan tai kasvatustieteeseen. Léédketiede padsddntoisesti nékee ih-
misen biologisena olentona, ja hoitokeinoina kéytetddn mm. ladkitysta (esim. joissain
tapauksissa ADHD-oireyhtyméin hoidossa ja mielenterveysongelmissa). Psykologia
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nikee ihmisen psyykkisend olentona, jolloin mielenterveystydssd ja psykoterapian
avulla pyritddn eheyttdmédn ihmisen mindi sekd tukemaan ja vahvistamaan ihmisen
psyykkistd hyvinvointia. Psykoterapian sovelluksissa musiikki saattaa olla keskeinen
tyovéline (esim. GIM-terapia, ryhméanalyyttinen musiikkiterapia ja musiikkiterapia).

Sosiologiaan liittyvissa ndkokulmassa tavoitteena on ymmartéa ja selittédé yhteiskun-
nallisesta nikokulmasta vammaisuutta, osallisuutta ja inkluusiota, ja titi kautta olla
avaamassa kaikille mahdollisuutta osallistua opetukseen tasa-arvoisesti. Kasvatuk-
sellinen nékokulma pitdd siséllddn yleisen kasvatustieteen liséksi erityispedagogisen
tutkimuksen ja erityisopetuksen pedagogiset kdytianteet. Taidekasvatuksessa on lisdk-
si huomioitava enkulturaatioprosessin merkitys erityisoppilaan musiikillisen kasvun
yhteydessa.

On mielenkiintoista pohtia, miten erityismusiikkikasvatus voisi olla vélittimassa
musiikin opetuksessa ja varsinkin musiikin erityisopetuksessa syntyneitd sovelluk-
sia, menetelmié ja tutkimustuloksia rinnakkaisalojen toimijoille. Varsinkin terapeu-
tit, hoito- ja kuntoutusalojen toimijat seké erityisopettajat voisivat 16yti4 ja laajentaa
omia menetelmaillisid l&hestymistapojaan ja kdytanteitddn erityismusiikkikasvatuksen
sisélld syntyneiden innovaatioiden kautta. Monet erityismusiikkikasvatuksen ldhesty-
mistavat ainakin soveltaen sopivat hyvin my6s musiikkiterapeuttien tyovélineiksi, ja
tatd kautta musiikkikasvatuksen ja musiikkiterapian vilinen vuorovaikutus syvenee.
Vastaavasti on hyva pohtia milta osin esimerkiksi eri kuntoutusmenetelmit ja erityis-
pedagogiset sovellukset ovat hyddynnettivissé erityismusiikkikasvatuksen menetel-
miin ja kdytanteisiin. (Adamek & Darrow 2005, 102-114.)

Toisaalta my0s nk. yleinen musiikkikasvatus ja sen eri osa-alueet hyotyvét erityis-
musiikkikasvatuksesta. Monet oppimiseen ja opettamiseen liittyvit ongelmat, joihin
erityismusiikkikasvatus etsii vastauksia ja kehittdd uusia ldhestymistapoja esiintyvat
samanlaisina tai samantyyppisind muilla musiikkikasvatuksen osa-alueilla. Usein eri-
tyispedagogiikassa 16ydetyt sovellukset ovatkin suoraan siirrettévissé yleisen opetuk-
sen menetelmiksi tai tdydentdmédn niitd. Hyva esimerkki téstd ovat kuvionuotit, jotka
konkreettisuutensa ansiosta mahdollistavat useille erityisryhmiin kuuluville ihmisil-
le kiinnittymisen tavoitteelliseen musiikinopetukseen. On kiechtovaa ettd keskeisesti
erityismusiikkikasvatukseen kehitetyt kuvionuotit ovat levinneet laajasti musiikkite-
rapeuttien tyovilineeksi, mutta my0s varhaisidn musiikkikasvatukseen, instrument-
tiopetuksessa nimenomaan pianon- ja kitaransoiton alkuopetukseen sekd koulujen
musiikinopetukseen.

Erityismusiikkikasvatus synnyttdd uusia sovelluksia ja monipuolistaa musiikkikasva-
tuksellista toimintaa ja tutkimusta, mutta heijastuu myos varsinaiseen opetustilantee-
seen. Erilaisen oppijan huomioiminen luokassa edellyttdd opettajalta tarkempaa ope-
tuksen suunnittelua ja oman tyon arviointia, mika tukee erityisoppilaan kiinnittymista
toimintaan, mutta samalla monipuolistaa opetusta kokonaisuudessaan ja palvelee tita
kautta kaikkia oppilaita (McCord & Watts 2006).
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Erityismusiikkikasvatuksen vaikuttavuus

Musiikkikasvatuksen perustavoitteet ovat luonnollisesti musiikin oppiminen ja muu-
sikkouden kehittyminen, mutta musiikkikasvatuksella voidaan ndhdé olevan paljon
muitakin merkityksid ja vaikutuksia. Erityismusiikkikasvatuksessa erilaiset eldmén-
hallinnan ja oppimisen ongelmat tulevat usein yleisopetusta selkedmmin esiin ja tdstad
johtuen my6s musiikkitoiminnan ja —kasvatuksen vaikutukset ja merkitykset saattavat
olla selkedmmin ndhtdvissé ja arvioitavissa.

Lapkan (2006) mukaan erityismusiikkikasvatuksen aikaansaamat vaikutukset ja mer-
kitykset voidaan jakaa kolmeen pddalueeseen, jotka ovat musiikkikasvatuksellinen,
henkildkohtainen ja yhteisollinen alue. Musiikkikasvatuksen merkitysté ja toimimista
ihmisen kasvun ja kehityksen tukena voidaan arvioida myos esimerkiksi Gardnerin
(1993) alykkyysteorian kautta, jonka pohjalta musiikkikasvatuksen ndhdédian tukevan
kaikkien édlykkyyden osa-alueiden (kielellinen, matemaattinen, musikaalinen, kines-
teettinen, spatiaalinen, interpersoonallinen, intrapersoonallinen seké luonnontieteelli-
nen dlykkyys) kehittymistéd (ks. esim. Vikman 2001; Unkari-Virtanen & Kaikkonen
2007).

Musiikkikasvatuksen merkitys ja vaikutus voidaan siis ndhdé laajasti ja eri merkitys-
alueita voidaan ldhesty4 erilaisista ndkdkulmista. Keskeistd on ettd musiikkikasvattaja
tuntee, ymmartid ja pystyy tunnistamaan millaisia vaikutuksia musiikin oppimisen
rinnalla tapahtuu ja miten musiikkikasvatus tukee kokonaisvaltaisesti ihmisen kasvua
ja kehityst.

Kuten aiemmin on esitetty erityismusiikkikasvatuksen vaikutus heijastuu yksiloon
liittyvien vaikutusten ohella yleisemmin kaikkeen musiikkikasvatukseen, mutta myds
erityisopetus-, kuntoutus- ja terapiatoimintaan. Erityismusiikkikasvatus onkin uudis-
tamassa ja laajentamassa musiikkipedagogiikan kenttdd. Laajemmin tarkasteltuna
erityismusiikkikasvatus luo koulutuksellista tasa-arvoa ja tavallaan pakottaa kiinnit-
tdmadn sithen huomiota. Samalla musiikkikasvatuksen merkitykset on alettu ndhda
laajemmin kulttuurisena sosiaalityona ja on syntynyt kulttuurillinen murros, jota téssé
kutsutaan kulttuurivallankumoukseksi. Seuraavassa néitd osa-alueita kidsitellddn tar-
kemmin.

Koulutuksellinen ja thmisyyden tasa-arvo

Opetusministerion toimenpideohjelma vuosille 2006-2010 “Taiteen ja kulttuurin saa-
vutettavuus” (OPM 2006) kiinnittdd huomiota kulttuuripalvelujen esteettdmédéin ja
yhdenvertaiseen saavutettavuuteen kaikille ithmisryhmille. Saavutettavuuden esteet
voivat liittyd mm. aisteihin, tiedotukseen, ymmaértdmisen vaikeuteen, asenteisiin, fyy-
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Taiteen ja kulttuurin saavutettavuus —toimenpideohjelman ulkopuolelle on jitetty
opetukseen ja koulutukseen liittyvit kysymykset, mutta sitd vastoin opetusministeri-
6n Vammaiset ja kulttuuri —toimikunnan ehdotus toimenpideohjelmaksi (OPM 2004)
ottaa vahvasti ja selkedsti kantaa vammaisten oikeuteen osallistua taideopetukseen
niin perusopetuksen, taiteen perusopetuksen, vapaan sivistystoimen kuin ammatilli-
sen koulutuksenkin piirissd. Vastaava asennoituminen koulutukselliseen tasa-arvo-
ajatteluun on 16ydettavissd Opetushallituksen antamista opetussuunnitelmista, kuten
aiemmin on esitelty.

Opetussuunnitelmat antavat siis mahdollisuuden koulutuksellisen tasa-arvon toteu-
tumiseen musiikinopetuksen eri toimintaymparistdissd. Tdmén lisdksi on tirkeds,
ettd erityismusiikkikasvatukselle annetaan tarvittavat taloudelliset ja koulutukselliset
resurssit sekd laadukkaan opetuksen turvaamiseksi riittdvat henkiloresurssit (esim.
apuopettajien ja avustajien tuki). Ennen kaikkea koulutuksellisen tasa-arvon toteutu-
minen on kuitenkin kiinni musiikkikasvattajista itsestdéin. Lahtokohtana on ihmisyy-
den tasa-arvo, jossa erilainen oppija ndhddin vastaavana pedagogisena “haasteena”
kaikkien muiden oppilaiden rinnalla. Opetuksen onnistumiseen tai epdonnistumiseen
vaikuttavat opettajan asenteet erilaisuutta kohtaan sekd kyky nédhda oppimisen poten-
tiaali jokaisessa ihmisessd — kyky ymmaértdd samanlaisuus erilaisuudessa ja erilaisuus
samanlaisuudessa. Tdhén liittyen sosiaalinen vammaistutkimus (Disability Studies) ja
sen kautta vammaisuuden ja osallisuuden maiarittely (Teittinen 2000, Vehmas 2005,
Vehkakoski 2006b) sekéd inkluusioperiaate ja sen eri muodot (Adamek & Darrow
2005, 43-44) ovat tirked osa erityismusiikkikasvatuksen teoriataustan muodostamis-
ta.

Sosiokulttuurinen ldhestymistapa ja kulttuurinen so-
siaality®

Sosiokulttuurista ldhestymistapaa ja oppimisteorioita tarkasteltaessa voidaan niitd yh-
distdvaksi termeiksi nostaa yhteisollisyys, yhteistoiminnallisuus, aktiivisuus seké ai-
emmin mainittu osallisuuden késite. Nédiden termien yhteys musiikkikasvatukseen on
helposti néhtévissé, perusteiltaanhan musisointi on toiminnallista ja yhteisollista toi-
mintaa, joka aktivoi niin musiikkia tekevid kuin sitd muuten hyodyntavid henkildita
(esim. konserttiyleiso, tanssiharrastajat jne.). (Unkari-Virtanen & Kaikkonen 2007).

Sosiokulttuurinen oppimisteoria ja sosiokulttuurinen ldhestymistapa ovat saaneet
vahvan jalansijan musiikkikasvatuksen filosofiassa, ja viime aikoina my0s opetus-
suunnitelmien suunnittelussa ja kédytinteissd (Westerlund 2002; Vikeva 2004). Sa-
malla yhdessd toimiminen ja vuorovaikutus korostuvat vahvoina oppimiseen vaikut-
tavina tekijoind, mutta laajentaen ymmarretdin myos ympérdivan yhteison ja sithen
liittyvien arvojen, asenteiden ja ilmididen vaikutus oppimiseen. Toisaalta myos sosi-
aalipedagogiikassa sekd sosiaalialan koulutuksissa on alettu entistd enemmén etsid
ja korostaa taidetoiminnan ja —kasvatuksen merkitystd. Tédssd yhteydessd puhutaan
yleisesti sosiokulttuurisesta innostamisesta, jonka tavoitteena on ihmisten vilisen

213



214

MUSIIKIN OPPIMINEN JA KEHITYS

vuorovaikutuksen (innostamisen) kautta edistdd ihmisen osallistumista kulttuuriseen
kehitykseen, ja sitd kautta vaikuttaa koko yhteison hyvinvointiin. Lisaksi keskeiselld
sijalla on kulttuurin saavutettavuus ja mahdollisuus osallisuuteen taiteen tuottajana.
(Kurki 2002.)

Kulttuurisessa sosiaalitydssé ikddn kuin yhdistyvit edelld esitellyt sosiokulttuuriset
nikemykset. Erityismusiikkikasvatuksessa timé voidaan ndhda siten, ettd mahdolli-
suus osallistua musiikin oppimiseen luo osallisuutta ja tukee ihmisen kasvua ja kehi-
tystd. Musisointiin kiinnittyminen ja yhteisollisyys aktivoi ihmisti ja vaikuttaa sitd
kautta hinen lahipiiriinsad sekd laajemmin koko yhteiséon. Vastaavat ilmidt voidaan
loytad kaikesta musiikkikasvatuksesta, mutta erityismusiikkikasvatuksessa kulttuuri-
sen sosiaalityon ndkokulma, merkitys ja vaikutukset nousevat usein yleistd musiikki-
kasvatusta selkeammin esille. Esimerkiksi Resonaarin musiikkikoulussa kulttuurinen
sosiaalityd ndhddin luonnollisena opetussuunnitelman ja kéytdnnon toiminnan osana.
Erityismusiikkikasvatuksen (laajentaen koko musiikkikasvatuksen) ja siihen liittyvén
kulttuurisen sosiaalityon merkityksié ja vaikutuksia voidaan jaotella esimerkiksi seu-
raavalla tavalla:

1. Vaikutukset yksiloon:
- tydskentelytaidot ja uuden oppiminen
- ihmisend kasvu
- taitojen kehittyminen
- sosiaalisuus
- yhteis66n kiinnittyminen

2. Vaikutukset 1ahipiiriin ja —verkostoon (esim. koti ja koulu)
- roolin muuttuminen aktiiviseksi toimijaksi omassa toimintaympéristossa
- oppilaan ndkeminen osaajana ja/tai muusikkona ja/tai uudenlaisessa
toimijan roolissa
- erilaisuutta sietdvien sosiaalisten verkostojen (kaveripiirien) syntyminen
- vanhempien ja tukiverkoston yhteistyon tiivistyminen

3. Yhteisolliset vaikutukset
- erilaiset oppijat ndhddin aktiivisina yhteison jasenind, kulttuurin kéyttdjina
ja tuottajina, toimijoina, vaikuttajina ja tdysivaltaisina yhteison jésenind
(asenteiden muuttuminen)
- kulttuuri- ja taidekasvatuksen merkitys, arvo ja mahdollisuudet aletaan
nihdé entistd laajemmin ja taidekasvatuksen toimintaedellytykset turvataan
- kulttuuripolitiitkassa aletaan n#hdd taidekasvatus taloudellisena
mahdollisuutena, innovatiivisena ja innovatiivisuutta kehittivéné alana seka
hyvinvointia ja tasa-arvoa luovana ja synnyttdvand voimana
- hyvinvoinnin ei ndhdid syntyvin yksinomaan sosiaali-, terveys- ja
talouspolitiikan ndkdkulmasta, vaan niiden rinnalla opetus- ja kulttuuritoimien
merkitys ymmarretdin ja tunnustetaan terveyttd ja hyvinvointia tukevina ja
synnyttdvind aloina (Dal Maso 2004; Kaikkonen & Uusitalo 2006).
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Kulttuurivallankumous

Koulutuksellinen tasa-arvo, sitd kautta syntyva osallisuus ja kiinnittyminen yhteis66n
aktivoivat (syrjdytynyttd) henkil6d nousemaan yhteison marginaalista kohti sen kes-
kiota. Aktivoitumisen kautta henkild alkaa vaikuttaa yhteisé6n omalla toiminnallaan
ja parhaimmillaan niin henkild itse samoin kuin ympérdiva yhteiso alkaa ndhdé hen-
kilon voimavarat, potentiaalin ja mahdollisuudet entistd laajempina. Yksilon néko-
kulmasta tdtd muutosta voidaan kuvata voimaantumisena ja valtaistumisena, yhteison
nikokulmasta ilmiotd voidaan kutsua kulttuurivallankumoukseksi (Kaikkonen 2005;
Kaikkonen & Uusitalo 2006).

Erityismusiikkikasvatus mahdollistaa erilaisen oppijan osallistumisen tavoitteelliseen
musiikinopetukseen, jolloin hdnen oppimispotentiaalinsa ja voimavaransa hyddynne-
tddn maksimaalisesti. Samalla aletaan ndhdé ja uskoa erityisryhmiin kuuluvien ihmis-
ten oppimispotentiaaliin ja kykyihin laajemminkin. Késitys vammaisuudesta muut-
tuu, asenteet erilaisuutta kohtaan muuttuvat ja erilaisuus aletaan nihdd ennemminkin
mahdollisuutena kuin taakkana niin opetuksessa kuin laajemminkin yhteiskunnassa.

Tavoitteellisen soitonopetuksen kautta my6s erityisryhmiin kuuluvat ihmiset oppivat
yhé laajemmin musiikillisia taitoja ja tietoja. Samalla suomalaiselle kulttuurikentille
on syntymissd uusi toimijoiden ryhma eli erityisryhmiin kuuluvat ihmiset. Erityis-
ryhmiin kuuluvat muusikot ja esimerkiksi kehitysvammaiset ihmiset ovat nousemas-
sa esiintymislavoille tasa-arvoisina taiteilijoina muiden taiteilijoiden rinnalle. Tama
kdynnissé oleva kulttuurivallankumous vaikuttaa vammaisuuden méaérittelyn ja siithen
suhtautumisen lisdaksi muusikkokasityksen muuttumiseen sekd koko kulttuurikentin
demokratisoitumiseen (Kurki 2002, 14; Dal Maso 2004, 24; Kaikkonen 2005, 104).

On hyvd ymmartdd ja pohtia millaisia laaja-alaisia vaikutuksia musiikin oppimisella
voi olla oppilaalle itselleen, hdnen ldhipiirilleen ja koko yhteisdlle, mutta tarkeinté
on muistaa toiminnan perusléhtokohta eli musiikki. Musiikki, musiikin oppiminen ja
tuottaminen ja sitd kautta musiikista nauttiminen ovat musiikkikasvatuksen keskeinen
tavoite ja arvo. Musiikkikasvattajan tehtdvd on tukea oppimista, muusikkouden ke-
hittymisté ja hyvan musiikkisuhteen syntymistd. Tamén perustehtdvén onnistumisen
turvaamiseksi opettajakoulutuksen ja tutkimuksen on tuettava laaja-alaisesti erityis-
musiikkikasvatuksen teoriataustan méaérittelya seké uusien lahestymistapojen ja peda-
gogisten sovellusten kehittdmista.

Erityismusiikkikasvatus mahdollistaa oppimiseen osallistumisen yhé uusille thmis-
ryhmille. Samalla erityismusiikkikasvatus vaikuttaa laajemminkin musiikkipeda-
gogiikkaan ja siihen liittyvadn kehitys- ja tutkimustyohon. Erityismusiikkikasvatus
nostaa erilaiset oppijat opetuksen keskioon, ndkyméton muuttuu nidkyvaksi ja samalla
kulttuuri demokratisoituu. Erityismusiikkikasvatuksen kdynnistdmé kulttuurivallan-
kumous vaikuttaa myonteisesti asenteisiin erilaisuutta kohtaan, mutta parhaimmillaan
muutos on syvempi. Syntyy uudenlaista suvaitsevaisuutta, tasa-arvoa ja ihmisyytta.
Samalla aletaan kantaa laajemmin vastuuta itsesté, lahimmaisistd ja elinympéristosta
— syntyy valittdmisen ja eettisesti kestivid valintoja tekevien ihmisten yhteiskunta.
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